
令和6年6月1日時点

№ 団体名もしくは個人名 活動内容

1 三琴会 大正琴・三味線

2 なごみアンサンブル（琴伝流　大正琴） 大正琴演奏

3 大正琴　琴菜会 大正琴演奏

4
おかだきんせんりゅう

岡田琴千流大正琴ふのぼり会
大正琴演奏

5 西都ハーモニカクラブ 福祉施設や地域でのハーモニカ演奏

6 西都童謡を歌う会 混声合唱、福祉施設での演奏

7 西都マジシャンクラブ
福祉施設および地区公民館などでのマジッ
ク披露

8 フォークレインボー ギター演奏、歌

9 三財ハンドベルクラブ ハンドベル演奏

10 あじさい会 おもちゃライブラリー運営

11 西都手話サークル「ひまわり」 手話奉仕員養成講座、出前講座、手話通訳

12 西都市赤十字奉仕団 災害支援・献血啓発

13 西都おはなしの部屋 絵本の読み聞かせ

14 音声訳ボランティア「ひかり」
市のお知らせ・広報さいと(抜粋)を吹き込
んだテープを視覚障がい者へ届ける活動

15 西都点訳ボランティア「このはな」 点訳ボランティア・点訳体験の講師

16 西都原ボランティア協議会
宮崎県西都原考古博物館及び西都原古墳群
のガイドボランティア、古代生活体験館に
おける指導補助

17 桜川を憩の場にする会 桜川の清掃活動など

18 ＰＯＰ－Ｍエイサー西都 子どもの健全育成・地域貢献活動

19 西都市地域婦人連絡協議会
子育て支援、交通安全、料理講習、市内外
研修など

20 西都原ひめ蛍を守る会
西都原のひめ蛍生息地周辺の環境保護、鑑
賞会の実施

21 たいようのたまご
イベント企画、新たなボランティアの担い
手育成

22 白馬地域応援隊
高齢者向けの体操や健康教室、写真撮影会
（白馬写真館）

23 特定非営利活動法人　東米良創生会 まちづくり

24 特定非営利活動法人　iさいと 宮崎県立西都原考古博物館運営支援など

25 宮崎医療福祉専門学校 学生ボランティア活動

26 一般社団法人　西都青年会議所 地域教育、人材育成

27 西都市役所地域サポーター 各地域づくり協議会の活動支援

28 オカリナアンサンブル　スカーレット オカリナ演奏

29 西都市観光ボランティアガイド協議会 西都原古墳群や記紀の道等の観光ガイド

30 フリースペースうからや
地域開放施設「うからや」、学習会の実
施、環境美化活動、cafeにおける「こども
食堂」「高齢者食堂」の開催など
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31
アコーディオンによる歌とヒョットコ1人
踊り

アコーディオン演奏、ヒョットコ踊り

32 こどもの家学童クラブ 児童の見守り、学習支援

33 子供の輪
こども食堂の運営、こども向けイベントの
企画、物資支援

34 西都市ボランティア連絡協議会 地域福祉活動

35 妻北地域づくり協議会
地域活動
（記紀の道関連の活動、みまもり隊など）

36 妻南地域づくり協議会 地域活動（清掃、見守りなど）

37 穂北づくり協議会
地域活動（幼児・児童・生徒向け ものづ
くり活動など）

38 三納地域づくり協議会
地域活動
（見守り、スポーツ大会、環境整備など）

39 三財地域づくり協議会
地域活動
（清掃活動、子どもの見守りなど）

40 都於郡地域づくり協議会
地域活動
（環境整備、ボランティアガイドなど）

41 東米良地域づくり協議会 地域活動（地域おこしなど）

42 西都古墳まつり実行委員会 西都古墳まつり運営

43 妻地区みんなのデイサービス 住民参加型一般介護予防事業

44 穂北地区みんなのデイサービス 住民参加型一般介護予防事業

45 三納地区みんなのデイサービス 住民参加型一般介護予防事業

46 三財地区みんなのデイサービス 住民参加型一般介護予防事業

47 都於郡地区みんなのデイサービス 住民参加型一般介護予防事業

48 東米良地区みんなのデイサービス 住民参加型一般介護予防事業

49
百歳体操
(妻第4・5区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

50
稚児ヶ池サロン会
(妻第7区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

51
妻地区8区いきいきサロン
(妻第8区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

52
9地区サロン(桜川会)
(妻第9区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

53
いきいきはまんこサロン
(妻第10区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

54
元気サロン
（妻第12区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

55
つまサロン会
（妻第13区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

56
14区いきいきサロン
（妻第14区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

57
こすもす月曜会
（妻第18区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

58
みぎまつクラブ：右松町
（妻第20・21区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

59
みぎまつクラブ：右松村
（妻第20・21区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン



60
日吉クラブ
（妻第26区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

61
大口川サロン
（妻第27区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

62
いきいきサロン
（妻第29区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

63
童子丸ふれあいサロン
（妻第30区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

64
坂江一日会
（穂北第2区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

65
島内村なごみ会
（穂北第3区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

66
囲ふれあいクラブ
（穂北第10区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

67
松本ふれあいサロン
（三納第1区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

68
おしゃべりサロン札の元
（三納第2区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

69
かんのん ふれあいサロン
（三納第3区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

70
いきいき緑茶の会
(三納第4区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

71
三納山桜(原田)
（三納第5区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

72
三納山桜（平野）
（三納第5区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

73
竹の内いきいきサロン
（三納第6区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

74
はつらつおしゃべりサロン
（三納第7区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

75
マンショ
（都於郡第1区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

76
げんきか～い
（都於郡第2区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

77
ふれあいサロン中村
（都於郡第3区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

78
坂ノ下いきいきサロン
（都於郡第3区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

79
青山サロン
（都於郡第3区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

80
満月会
（都於郡第4区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

81
満潮会
（都於郡第4区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

82
いってみろ会
（都於郡第4区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

83
ふれあいいきいきサロン
（都於郡第5区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン



84
八木佐野元気会
（都於郡第6区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

85
サロン麦の会
(三財第1区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

86
サロン藤田
(三財第1区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

87
わちどんの集い
（三財第2区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

88
芽ばえ
（三財3区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

89
石野田百歳体操
（三財第4区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

90
岩合サロン会
(三財第5区福祉推進会)

ふれあい・いきいきサロン

91
2525小野サロン会
（三財第5区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

92
きまぐれ
（東米良第1区福祉推進会）

ふれあい・いきいきサロン

93 西都市民生委員児童委員協議会 相談・支援活動など

94 西都市高齢者クラブ連合会 友愛・健康・奉仕活動


